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CONSULTE LOS ALÉRGENOS AL PERSONAL DE SALA

VEGETARIANO VEGANO

LISTA DE ALÉRGENOS
 -SÍMBOLOS-



TABLA DE IBÉRICOS*
*PRODUCTOS DERIVADOS DEL CERDO

DE RAZA IBÉRICA

Tabla de ibéricos

ENTRADAS FRÍAS

E
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Jamón gran reserva
de jabugo

JAMÓN CURADO DE
ALTA CALIDAD

Tabla de quesos

QUESOS VARIADOS CORTADOS QUESO MANCHEGO*
*DE LECHE DE OVEJA DE RAZA MANCHEGA

Ración de queso
manchego
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Tartar de aguacate, salmón y tomate

Tataki de atún sobre compota de mango

TATAKI DE ATÚN*
*SELLADO POR FUERA PERO CON EL INTERIOR CRUDO

TARTAR DE SALMÓN*
*SALMÓNCRUDO

AGUACATE TOMATE

COMPOTA* DE MANGO
*SIMILAR A LA MERMELADA

GAMBÓN HECHO A LA PLANCHA

Gambón a la plancha



CROQUETAS DE JAMÓN IBÉRICO

ENTRADAS CALIENTES

E
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S
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Croquetas caseras de jamón ibérico

Berenjenas fritas con miel de caña

BERENJENAS FRITAS CON MIEL

Surtido de croquetas: jamón ibérico, choco
y bacalao

CROQUETAS DE
JAMÓN IBÉRICO

CROQUETAS DE CHOCO*
*SEPIA

CROQUETAS DE
BACALAO



TOSTAS DE ALBORONÍA*
*REBANADA DE PAN TOSTADO CUBIERTA
CON GUISO DE CALABAZA, BERENJENA,

TOMATE, PIMIENTO Y CEBOLLA

Tostas de alboronía con anchoas y alioli

Huevos rotos con jamón ibérico

Choquitos a la plancha

HUEVOS FRITOS PATATAS FRITAS JAMÓN IBÉRICO

CHOQUITOS* A LA PLANCHA
*SEPIA PEQUEÑA

ANCHOAS ALIOLI

E
N
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Revuelto de espárragos trigueros

Pan

PAN

HUEVOS REVUELTOS ESPÁRRAGOS TRIGUEROS*
*VERDES
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AGUACATE

QUESO FRESCO

TOMATE

ENSALADAS Y VERDURAS

Ensalada del chef

Ensalada de salmón ahumado y aguacate
con piñones a la mostaza de miel y eneldo

SALMÓN
AHUMADO

AGUACATE PIÑONES

E
N

S
A

L
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D
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S
 Y
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MOSTAZA

LECHUGA

POLLO

SALSA DE
MOSTAZA Y MIEL

ENELDO



Aguacate con perlas de tomate
y crujiente de maíz

Parrillada de verduras

QUESO DE
CABRA

Ensalada templada de queso de cabra 
y crujiente de jamón ibérico con frutos secos
y vinagreta de miel

AGUACATE PERLAS DE TOMATE*
*PEQUEÑAS ESFERAS DE

CONCENTRADO DE TOMATE

CRUJIENTE DE MAÍZ*
*GRANOS DE MAÍZ FRITOS

VERDURAS VARIADAS HECHAS
A LA PARRILA

CRUJIENTE DE
JAMÓN IBÉRICO

FRUTOS SECOS

E
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VINAGRETA
DE MIEL



Gazpacho andaluz

SOPAS Y CREMAS
Salmorejo con huevo duro
y virutas de jamón ibérico
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GAZPACHO ANDALUZ*
*SOPA FRÍA ELABORADA CON TOMATE, PEPINO, PIMIENTO

VERDE, AJO, ACEITE DE OLIVA, VINAGRE Y AGUA

SALMOREJO*
*CREMA FRÍA ELABORADA CON TOMATE,

PAN, ACEITE DE OLIVA, AJO Y SAL

HUEVO COCIDO VIRUTAS DE
JAMÓN IBÉRICO

Sopa de pescados y mariscos

SOPA ELABORADA CON
PESCADO Y MARISCO



CALDO DE POLLO Y CERDO

Sopa de picadillo

Sopa de ajo

Crema de puerros 
con salteado de setas

CALDO DE AJO PAN DURO

CREMA DE PUERROS

S
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P
A

S
 Y
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R
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SETAS

ARROZ



CREMOSO DE PATATA*
*PURÉ DE PATATA DE TEXTURA MUY SUAVE

Cremoso de patata con gambón asado

S
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GAMBÓN ASADO



Hamburguesa con tomate, cebolla
y aguacate

Plato campero

CHORIZO VEGANO

VEGANO

V
E
G
A
N
OFILETE

VEGANO
TOMATE AGUACATEHAMBURGUESA CEBOLLA

ELEGIR SI SE QUIERE 
O NO SE QUIERE AÑADIR QUESO

PIMIENTOS FRITOS PATATAS FRITAS

ELEGIR SI SE QUIERE 
O NO SE QUIERE AÑADIR HUEVO



Nuggets con ensalada y patatas fritas

Curry de albóndigas con arroz

NUGGETS VEGANOS

Albóndigas con salsa de almendras
y puré de patatas

ALBÓNDIGAS
VEGANAS

ARROZ

PURÉ DE PATATAS

V
E
G
A
N
O

ENSALADA PATATAS FRITAS

SALSA CREMOSA
DE CURRY

ALBÓNDIGAS
VEGANAS

SALSA DE
ALMENDRAS



Pasta con salsa boloñesa

ESPAGUETIS

V
E
G
A
N
O

SALSA BOLOÑESA VEGANA*
*TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA Y CARNE

PICADA VEGANA



Paella mixta

ARROCES Y PASTAS
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Paella con mariscos

ARROZPAELLA MARISCO

ARROZ/PAELLA MÍNIMO PARA DOS PERSONAS

ARROZPAELLA MARISCO CARNE



Paella de verduras

ESPAGUETIS ELIGE SALSA

Arroz negro con choco
 y alioli de almendras tostadas

ARROZ NEGRO

Pasta con salsa boloñesa o carbonara

CHOCO*
*SEPIA

ALIOLI DE ALMENDRAS

A
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ARROZPAELLA VERDURAS
VARIADAS

SALSA BOLOÑESA*
*TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA Y

CARNE PICADA

SALSA CARBONARA*
*HUEVO, PARMESANO Y BACON



Pizza vegetal

Arroz con wok de verduras

ARROZ VERDURAS AL WOK

A
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PIZZA ESPÁRRAGOS
VERDES

SALSA DE
TOMATE

CALABACÍN

COLIFLOR BRÓCOLI ZANAHORIA QUESO



Rabo de toro con patatas bastón y romero

CARNES

C
A
R
N
E
SPATATAS

FRITAS
ROMERORABO DE TORO*

*ESTOFADO ELABORADO CON
LA COLA DE UN TORO O VACA

Secreto ibérico a la parrilla
con setas y jamón

SECRETO* A LA PARRILLA
*FILETE DE CERDO DE LA PARTE

INTERNA DEL LOMO

SETAS JAMÓN CURADO

Presa ibérica

PRESA IBÉRICA*
*FILETE DE CERDO DE LA PARTE
DELANTERA, JUNTO AL HOMBRO



ELEGIR CÓMO
QUIERE LA CARNE

POCO HECHA

AL PUNTO

MUY HECHA

ELEGIR CÓMO
QUIERE LA CARNE

POCO HECHA

AL PUNTO

MUY HECHA

T-bone steak de ternera al gusto

Entrecotte de ternera al gusto

ENTRECOT DE
TERNERA

T-BONE* DE TERNERA*
*CORTE DE CARNE CON HUESO

EN FORMA DE “T”

C
A
R
N
E
S

Patita de cordero lechal
con patatas a lo pobre

PATA DE CORDERO PATATAS A LO POBRE*
*PATATAS EN RODAJA COCINADAS

CON CEBOLLA, PIMIENTO VERDE, AJO Y
ACEITE DE OLIVA



PATATAS FRITAS

Pollo con salsa de curry y frutas con arroz

Solomillo de ternera con guarnición

SOLOMILLO DE
TERNERA

C
A
R
N
E
S

Salsas

SALSA DE QUESO
ROQUEFORT

POLLO SALSA DE CURRY,
MAZANA Y PLÁTANO

ARROZ

SALSA DE PIMIENTA*
*A BASE DE NATA Y PIMIENTA

NEGRA

SALSA DE PEDRO
XIMÉNEZ*

*A BASE DE VINO DULCE,
CEBOLLA Y CALDO DE CARNE

VERDURAS
VARIADAS



Lomo de bacalao confitado 
con tomate casero y alioli tostado

PESCADOS

P
E
S
C
A
D
O
S

SALSA DE
TOMATE

ALIOLILOMO DE BACALAO
CONFITADO*

*COCINADO A BAJA TEMPERATURA

Merluza sobre cremoso de mariscos

MERLUZA SALSA CREMOSA DE
MARISCO

Lomo de atún sobre lecho de pisto

LOMO DE ATÚN PISTO*
*GUISO DE TOMATE, PIMIENTO,

CALABACÍN, CEBOLLA Y AJO



Lubina a la espalda

Lomo de corvina a la marinera

LOMO DE CORVINA SALSA MARINERA*
*DE CEBOLLA, AJO, TOMATE, VINO BLANCO Y

CALDO DE PESCADO, CON ALMEJAS Y GAMBAS

LUBINA A LA ESPALDA*
*EL PESCADO SE ABRE EN FORMA DE LIBRO POR

LA PARTE SUPERIOR (LA ESPALDA) Y SE COCINA AL
HORNO CON LA PIEL HACIA ABAJO

P
E
S
C
A
D
O
S



Brownie con helado de vainilla
y chocolate caliente

POSTRES

P
O
S
T
R
E
S

HELADO DE
VAINILLA

SALSA DE CHOCOLATE
CALIENTE

BROWNIE

Tocino de cielo

TOCINO DE CIELO*
*POSTRE ELABORADO CON YEMAS DE HUEVO Y AZÚCAR

Ensalada de frutas con zumo de naranja
y miel

FRUTAS VARIADAS
CORTADAS

ZUMO DE
NARANJA

MIEL



Copa de helado Alborán

SIROPE DE FRESA

CREMA SEMI-HELADA
(NATA, HUEVOS Y AZÚCAR)

P
O
S
T
R
E
S

HELADO DE
CHOCOLATE

HELADO DE
FRESA

HELADO DE
VAINILLA

NATA

GALLETA ELIGE

SIROPE DE CHOCOLATE

Biscuit de la casa 
con salsa de chocolate caliente

SALSA DE CHOCOLATE
CALIENTE

ELIGE DE FRUTOS
ROJOS

DE HIGOS DE DÁTILES DE TURRÓN DE
ALMENDRA



P
O
S
T
R
E
S

Porción de tarta (a elegir)

PREGUNTAR AL CAMARERO
POR LAS OPCIONES DE TARTA

?
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